
Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули) адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования  МБДОУ «Детский сад N 36"  

для детей с задержкой психического развития 

 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" 

 

• Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

• Ребенок в семье и обществе 
• Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

• Формирование основ безопасности 

 

Образовательная область "Познавательное развитие" 

 

• Формирование элементарных математических представлений 

• Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

• Ознакомление с предметным окружением 
• Ознакомление с социальным миром 

• Ознакомление с миром природы 

 

Образовательная область "Речевое развитие" 

• Развитие речи 
• Художественная литература 

 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие» 

 

• Приобщение к искусству 

• Изобразительная деятельность 

• Конструктивно-модельная деятельность 
• Музыкальная деятельность 

 

Образовательная область "Физическое развитие" 

 

• Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

• Физическая культура 
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